Základní škola a Mateřská škola, Nahořany, okres Náchod

PROVOZNÍ ŘÁD MATEŘSKÉ ŠKOLY
dle Zákona č. 258/2000 sb. o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů

I. ÚDAJE O ZAŘÍZENÍ

Základní škola a Mateřská škola, Nahořany, okres Náchod

Nahořany 63

549 O7 Nahořany

telefon:   739 471 700

IČO:
    70990824

e-mail: rehakova@zsnahorany.cz
web:     www.zsnahorany.cz
Zřizovatel: 

       Obecní úřad Nahořany

                                           IČO: 272850

Ředitelka školy:                 Mgr. Klára Řeháková
II. POPIS ZAŘÍZENÍ

Typ školy:                         zařízení s celodenní péčí o děti předškolního věku

Stanovená kapacita            22 dětí

Provozní doba:                   7.00 – 15.30

Využití zařízení pro jiné aktivity – průběžně během roku je budova využívána na zájmové

                                                        činnosti dětí

                                                        besedy pro rodiče apod.

III. REŽIMOVÉ POŽADAVKY

Režim dne je přizpůsoben heterogenní skupině dětí, ve věku 3 - 7 let. Učitelky jsou povinné ho pružně přizpůsobovat aktuálním potřebám dětí. V mateřské škole je dostatečně dbáno na soukromí dětí, pokud mají potřebu uchýlit se do klidného koutku a neúčastnit se společných činností, je jim to umožněno.


Orientační rozvržení dne
 7.00 -    8.15     RANNÍ HRY
                           KOMUNITNÍ KRUH

 8.15 -    8.45      SVAČINA

                           ŘÍZENÉ ČINNOSTI DĚTÍ
                           POBYT VENKU

11.15 – 11.45     OBĚD

                           ODPOČINEK

13.45 -  14.15     SVAČINA

14.15 -  15.30     ODPOLEDNÍ ZÁJMOVÁ ČINNOSTI 

 Denní doba pobytu venku je po maximální možnou dobu.

Nástup dětí: do 8 hodin, pokud se rodiče nedomluví s učitelkou na jiné době dle potřeb rodičů -  rodiče jsou povinni dítě osobně předat učitelce. 
Pohybové aktivity dětí se denně v průběhu dne v různém sledu střídají.
Činnost dětí řízená pedagogem  střídá spontánní činnosti dětí.

Jejich přesné časové rozvržení není určeno.

Pro pohybovou aktivitu dětí jsou v MŠ celkem vyhovující podmínky 
·  velká třída, dobré 

                                           vybavení sportovním náčiním a potřebami pro pohybový rozvoj
· školní zahrada

                                          pískoviště, travnatá plocha, brouzdaliště, prolézačky, houpačky,

                                          šplhadla, hrazdy, skluzavka apod.

V pískovišti je písek pravidelně vyměňován.

Předškolní děti se 1x ročně účastní plaveckého výcviku.

Po řízených činnostech dětí i v jeho průběhu jsou zařazována relaxační cvičení 

Školní zahrada je využívána celoročně, mimo to děti využívají obecní hřiště.

Pobyt venku – dopoledne - denní doba pobytu venku je po maximální možnou dobu
                          odpoledne od 14.15 do 15.30 (dle počasí)

Odpočinek, spánek -         11.45 – 13.45
Odpočinek, spánek - vychází z individuálních potřeb dětí, po obědě cca 60 min odpočívají všechny děti po pohádce, děti s nižší potřebou spánku vstávají dříve, učitelka jim nabízí náhradní klidové aktivity.  
Děti spí na lehátkách – rozkládá a ukládá školnice

Lůžkoviny, pyžamo jsou ukládány na osobním lehátku každého dítěte (označeny značkou)

jsou pravidelně větrány, 1x za 3 týdny prány – perou rodiče

Stravování

Vlastní kuchyně i jídelna v přízemí

Dopolední svačina    8. 15 – 8. 45    připravuje kuchařka děti se obsluhují samy
Oběd                        11. 15- 11.45    polévku dětem nalévá školnice, pro jídlo si děti chodí 




           samy k výdejovému okénku

Odpolední svačina   13.45-  14.15    chystá kuchařka, rozdává učitelka,

                                                          děti svačí po odpočinku ve třídě
           při příznivém počasí – možnost svačit venku

Pitný režim

Nápoje zajišťuje školní jídelna 

Školnice doplňuje konvici s nápoji a zajišťuje i vymývání hrnečků.

Druhy nápojů – sirupy, minerálky, ovocné čaje, čaj, mléko apod.

                        - nápoje teplé i studené

Děti mají v průběhu dne možnost se kdykoli napít i při pobytu venku.

Otužování

- vzduchem – dostatečné větrání dle aktuální potřeby

- vodou        - v sezóně na školní zahradě – sprchování, brouzdaliště

                       při kurzech předplavecké výchovy

dbáme na přiměřené oblékání dětí dle jejich aktuálního zdravotního stavu, vzhledem k individuálním potřebám, vzhledem k prostředí a činnostem.

IV. ZPŮSOB NAKLÁDÁNÍ S PRÁDLEM  

Výměna ručníků             dle potřeby nejdéle 1x týdně                  pere a žehlí školnice

Výměna lůžkovin           dle potřeby nejdéle 1x za 3 týdny           perou a žehlí rodiče

Výměna pyžam               dle potřeby nejdéle 1x týdně                  perou rodiče

Čisté prádlo je uloženo ve skříni v úklidové místnosti
Špinavé prádlo se ukládá do prádelního koše v úklidové místnosti

V. PRÁVA A POVINNOSTI PRACOVNÍKŮ ŠKOLY

a) otevírání a uzamykání budovy

Ranní odemykání provádí školnice v 6.30

Učitelka přejímá zodpovědnost za děti po osobním předání zástupcem dítěte do třídy.

Dřívější příchod dítěte do MŠ nutno projednat s ředitelkou školy.

Předávání dítěte nezletilým či nepřímým zástupcům dítěte lze po uzavření písemné dohody, kterou rodiče s vedením školy uzavírají při nástupu do MŠ

V 8:00 provozní pracovnice uzamyká MŠ. Znovu pak odemyká v 11:30 a uzamyká ve 12:00.

Za uzavření budovy v 15.30 – zamčené třídy sborovna, vchod a hlavní vchod do MŠ, dále zavřená okna, vodovodní kohoutky, WC, světla, varná konvice, žehlička - zodpovídá

ten, kdo odchází z budovy poslední – zpravidla učitelka MŠ
V průběhu dne se patro MŠ zamyká od 8.00 do 11.30 a od 12.00 do 13.45. Pro příchozí je 

k dispozici zvonek, pro rodiče kódovaný zámek.
Se systémem uložení klíčů jsou zaměstnanci ústně seznámeni.

Seznam s podpisem držitelů klíčů je uložen v ředitelně školy.

b) úrazy

Učitelka sleduje zdravotní stav dětí a v případě náhlého onemocnění dítěte či úrazu bez zbytečných průtahů ihned informuje rodiče a vedení školy.

Zajistí první pomoc, popřípadě lékařskou pomoc v doprovodu pověřené osoby. Po dohodě rodiče přebírají péči o dítě

Učitelka, která byla svědkem úrazu, zapíše údaje o úrazu do „Knihy úrazů,“  a sepíše s vedením školy „záznam o úrazu.“

Učitel je povinen i v případě drobného zranění dát informaci rodičům, věnovat celé záležitosti pozornost.

c) předpisy a nařízení

Pracovníci školy věnují dětem individuální péči, berou ohled na výsledky lékařských vyšetření, zpráv a šetření ped. psych. poradny, ped. centra, na sdělení rodičů, na vliv a případné problémy rodinného prostředí.

Respektují důvěrnost informací.

Všichni zaměstnanci dodržují bezpečnost a ochranu zdraví při práci, protipožární předpisy.

Ve škole je zákaz kouření.
K vaření vody je povoleno používat pouze varnou konvici ve sborovně.

Zaměstnanci jsou povinni se řídit Zákoníkem práce a Pracovním řádem pro zaměstnance škol a školských zařízení, dále jsou povinni řídit se náplní práce dle jednotlivého pracovního zařazení.

VI. ZPŮSOB ZAJIŠTĚNÍ VHODNÉHO MIKROKLIMATU

a) Způsob a intenzita větrání

 - větrání ve třídách je zajištěno rekuperační jednotkou, která spouští v momentě, kdy je vydýchaný vzduch automaticky. - před cvičením může učitelka zapnout program větrání, kdy vzduch proudí více a větrání je intenzivnější.

 b) Teplota vzduchu

- prostory určené ke hře jsou vytápěny na 20°C až 22°C, nejvyšší přípustná teplota je 26°C ve výšce 1,5m nad podlahou -kontrolu zajišťuje , v každé místnosti je teploměr

      c)  Osvětlení

-Třídy a ostatní prostory jsou dostatečně osvětleny uměle a přirozeným světlem. Ochranu v jídelně, ložnici a třídách zajišťují žaluzie.

      d)  Prostorové podmínky

-prostorové podmínky vyhovují, výška nábytku je nastavena pro děti mladší tří let, drobné hračky se uklízejí z dosahu dětí do tří let, děti používají nůžky jen s dozorem, WC a umývárny mají dostačující vybavení.

VII. HYGIENICKO – PROEPIDEMICKÝ REŽIM

Za řádné provádění úklidu a dezinfekce v prostorách mateřské školy zodpovídá provozní pracovnice.

· Denně: - setření na vlhko všech podlah, nábytku, okenních parapetů, rukojetí splachovadel,  klik - vynášení odpadků - vyčištění koberců vysavačem - za použití čistících prostředků s dezinfekčním účinkem umytí umyvadel, záchodových mís, sedátek na záchodech

· Týdně: - omytí omyvatelných částí stěn na záchodech a dezinfekce umývadel a záchodů - dezinfekčním prostředkem setření podlahových ploch, okenních parapetů, nábytku

· 2x ročně: - umytí oken včetně rámů - umytí svítidel - vyprání koberců - celkový úklid všech prostor školy

Pracovní podmínky Provozní zaměstnanci používají vhodné ochranné pomůcky, rukavice, obuv. V celém objektu a pozemku MŠ je zakázáno kouřit.

                                                                                       Mgr. Klára Řeháková, řed. školy

V Nahořanech 30. srpna 2024
